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FIŞA DISCIPLINEI 

Anul universitar 2021 - 2022 

1. Date despre program 

1.1. Instituția de învățământ superior Universitatea „Lucian Blaga” din Sibiu 

1.2. Facultatea Facultatea de Științe Socio-Umane 

1.3. Departament Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic 

1.4. Domeniul de studiu Ştiinţe ale educaţiei 

1.5. Ciclul de studii1 Licenţă 

1.6. Specializarea Pedagogia Învățământului Primar și Preșcolar 

2. Date despre disciplină 

2.1. Denumirea disciplinei Literatură pentru copii Cod 
FSSU.DPP.PIPP_RO.L.
SO.2.2100.E-5.4 

2.2. Titular activități de curs Prof. univ. dr. Elena Lucia Mara 

2.3. Titular activități practice Asist univ. dr. Cezarina Ciochină 

2.4. An de studiu2 I 2.5. Semestrul3 II 2.6. Tipul de evaluare4 E 

2.7. Regimul disciplinei5 O 2.8. Categoria formativă a disciplinei6 F 

3. Timpul total estimat 

3.1. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – număr de ore pe săptămână 

3.1.a.Curs 3.1.b. Seminar 3.1.c. Laborator 3.1.d. Proiect 3.1.e Alte Total 

2 1    3 

3.2. Extinderea disciplinei în planul de învățământ – total ore din planul de învățământ 

3.2.a.Curs 3.2.b. Seminar 3.2.c. Laborator 3.2.d. Proiect 3.2.e Alte Total7 

28 14    42 

Distribuția fondului de timp pentru studiu individual8 Nr. ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate și pe 
teren 

16 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 4 

Tutoriat9 1 

Examinări10 1 

3.3. Total ore alocate studiului individual11 (NOSIsem )  83 

3.4. Total ore din Planul de învățământ (NOADsem) 42 

3.5. Total ore pe semestru12 (NOADsem + NOSIsem ) 125 

3.6. Nr ore / ECTS 25 

3.7. Număr de credite13 5 
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4. Precondiții (acolo unde este cazul) 

4.1. Discipline necesar a fi 
promovate anterior 

(de curriculum) 14 
 

4.2. Competențe Competenţe de operare pe calculator (minimal: Word, Internet). 

5. Condiții (acolo unde este cazul) 

5.1. De desfășurare a 

cursului15 
• Participare activă  
• Lectura suportului de curs 

5.2. De desfășurare a 
activităților practice 

(lab/sem/pr/alte) 16 

• Lectura bibliografiei recomandate 
• Elaborarea şi susţinerea lucrărilor planificate 
• Participare activă 

6. Competențe specifice acumulate17 

Număr de credite alocat disciplinei18 
5 Repartizare credite 

pe competențe19 

6.1. 
Competențe 
profesionale 

CP1 

C1.2 Utilizarea, interpretarea, prelucrarea şi aplicarea 

cunoştinţelor de specialitate, psiho-pedagogice şi 

metodologice în cadrul întregului demers didactic de 

proiectare a activităţilor instructiv-educative şi a 

materialelor didactice. 

1 

CP2 

C1.3 Identificarea și aplicarea principiilor şi 

strategiilor didactice în proiectarea activităţilor 

instructiv-educative specifice nivelului de vârstă al 

grupului cu care se lucrează. 

1 

CP3 

C2.5 Realizarea activităţilor instructiv-educative care 

să respecte şi să ilustreze principiile şi metodologiile 

specifice didacticilor aplicate în învăţământul 

preşcolar şi primar.  

1 

CP4 

C3.2 Utilizarea unei game largi de metode şi 

instrumente de evaluare, înregistrare, analiză şi 

comunicare a rezultatelor evaluării, specifice 

învăţământului preşcolar şi primar.  

1 

CP5 

C4.4 Utilizarea documentelor programatice ale 

ministerului/şcolii/grădiniţei ca suport pentru luarea 

unor decizii manageriale în diferite contexte 

educaţionale. 

 

CP6 

C6.2 Utilizarea cunoştinţelor de bază pentru a analiza 

şi interpreta o gamă largă de concepte de specialitate  
• Relaţionarea şi comunicarea interpersonală în 

concordanţă cu principiile şi paradigma literaturii 
pentru copii 

 

6.2. 
Competențe 
transversale 

CT1 

Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie 

profesională, fundamentate pe opţiuni valorice 

explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei. 

 

CT2 

Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, 

interdisciplinare, specifice desfăşurării proiectelor şi 

programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei. 

 



 

Str. Victoriei Nr. 5-7  
550024, Sibiu, România 
socioumane.ulbsibiu.ro  

Ministerul Educației 
 Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu 

Facultatea de Științe Socio-Umane  

Tel.: +40 269 21.60.68  
Fax: +40 269 23.29.66   

E-mail: socioumane@ulbsibiu.ro 
 

CT3 

Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare 

pe tot parcursul vieţii, în vedere formării şi dezvoltării 

profesionale continue 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieșind din grila competențelor specifice acumulate) 

7.1. Obiectivul 
general  

Configurarea unui tablou al literaturii pentru copii şi deprinderea unor 

strategii de abordare a domeniului 

7.2. Obiectivele 
specifice 

- Familiarizarea cu opere reprezentative aparinând domeniului  

- Operarea cu concepte esentiale domeniului disciplinei  

- Evidentierea valorilor educativ-formative ale operelor apartinând literaturii 

române şi universale pentru copii  

- Însuşirea tehnicilor de receptare a operelor literare pentru copii (povestiri, 

dramatizări, interpretări, ilustrări etc.) 

8. Conținuturi 

8.1. Curs20 Metode de predare21 Nr. ore 

Curs 1 

Specificul literaturii pentru copii, Conceptul de 

literatură pentru copii, sfera literaturii pentru copii, 

Valoarea instructiv-educativă a literaturii pentru copii 

conversaţia 

euristică 

prelegerea 

intensificată 

explicaţia 

2 

Curs 2 

Folclorul copiilor conversaţia 

euristică 

explicaţia 

studiu de caz 

2 

Curs 3 

Proverbe, Zicători, Ghicitori, Cântecul de leagăn conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

2 

Curs 4 

Poezia anotimpurilor, poezia florală, poezia 

obiceiurilor, Doina, Pastelul 

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

organizator grafic 

2 

Curs 5 

Creaţia epică în versuri, fabula, balada populară/cultă 

  

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

intensificată 

2 

Curs 6 

Creaţia epică în proză, Basmul, Povestea, Snoava 

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

prelegerea 

metoda cubului 

2 
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Curs 7 

Literatura de dragoste la vârsta adolescenţei  

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

metoda cubului 

2 

Curs 8 

Legenda şi mitul conversaţia 

euristică 

explicaţia 

jocul de rol 

metoda mozaicului 

2 

Curs 9 Povestiri şi schiţe despre vieţuitoare 

 

Brainstorming 

explozia stelară 

organizator grafic 

2 

Curs 10 

Schiţe, povestiri şi romane despre copilărie 

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

SINELG 

metoda cubului 

2 

Curs 11 

Povestiri şi şchiţe care evocă trecutul istoric  

 

Brainstorming 

metoda pălăriilor 

gânditoare 

organizator grafic 

 

2 

Curs 12 

Dramaturgia pentru copii 

  

Brainstorming 

metoda pălăriilor 

gânditoare 

organizator grafic 

2 

Curs 13 

Literatura de aventuri  

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

organizator grafic 

metoda cubului 

2 

Curs 14 

Literatura ştiinţifico-fantastică  

 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

metoda cubului 

2 

Total ore curs: 28 

8.2. Activități practice 

8.2.a. Seminar 
Metode de 

predare22 
Nr. ore 

Seminar 1 

Specificul literaturii pentru copii, Conceptul de 

literatură pentru copii, sfera literaturii pentru copii, 

Valoarea instructiv-educativă a literaturii pentru 

copii 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

1 

Seminar 2 

V.Alecsandri – aplicatie pe text  

 

conversaţia 

euristică 

organizator grafic 

1 
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Seminar 3 
Proverbe, Zicători, Ghicitori – exemplificare explicaţia 

cvintet 
1 

Seminar 4 

Folclorul copiilor – exemplificare conversaţia 

euristică 

studiu de caz 

1 

Seminar 5 

Gr.Alexandrescu,  G.Coşbuc – aplicatie pe text conversaţia 

euristică 

explicaţia 

exercitiu 

1 

Seminar 6 

Ion Creangă, Ioan Slavici – aplicatie pe text conversaţia 

euristică 

metoda cubului 

1 

Seminar 7 

William Shakespeare, George Şovu – aplicatie pe 

text 

conversaţia 

euristică 

organizator grafic 

metoda cubului 

1 

Seminar 8 
Legenda şi mitul – aplicatie pe text jocul de rol 

metoda mozaicului 
1 

Seminar 9 
Tudor Arghezi, Elena Farago, I.Al.Brătescu-

Voineşti – aplicatie pe text. 

Brainstorming 

exercitiu 
1 

Seminar 

10 

Ion Creangă, J.Swift – aplicatie pe text. organizator grafic 

metoda cubului 
1 

Seminar 

11 

Walter Scott, Mihail Sadoveanu – aplicatie pe text. Brainstorming 

organizator grafic 

 

1 

Seminar 

12 

Vasile Alecsandri, Victor Eftimiu – aplicatie pe 

text. 

conversaţia 

euristică 

explicaţia 

exercitiu 

1 

Seminar 

13 

Daniel Defoe, Radu Tudoran – aplicatie pe text. organizator grafic 

metoda cubului 
1 

Seminar 

14 

Jules Verne – aplicatie pe text. conversaţia 

euristică 

cvintet 

1 

Total ore seminar 14 
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9. Bibliografie 

9.1. Referințe 
bibliografice 
recomandate 

Chevalier, J., Gheerbrant, A.,  Dicţionar de simboluri, vol. I-III. Bucureşti, Editura 
Artemis, 1995. 
Eliade, M., De la Zalmoxis la Ghenghis-Han. Studii comparative despre religiile şi 
folclorul Daciei şi Europei Orientale, traducere de Maria şi Cezar Ivănescu. Bucureşti, 
Editura Humanitas, 1995. 
Ghiţă, Gh., Fierăscu, C., Dicţionar de terminologie poetică, ed. a II-a. Bucureşti, 
Editura Ion Creangă, 1974.  
Goia, V., Literatura pentru copii şi tineret: pentru institutori, învăţători şi educatoare. 
Cluj-Napoca: Editura Napoca Star, 2000. 
Hobana, I.,Literatura de anticipaţie. Bucureşti, Editura Eminescu, 1996.  
Kernbach, V., Dicţionar de mitologie generală. Bucureşti, Editura Ştiinţifică şi 
Enciclopedică, 1989.  
Mitu, F., Literatura pentru cei mici, Antologie. Bucureşti, Editura Humanitas 
Educational, 1985. 
Negrilă, I., Literatura pentru copii. Arad, Editura Multimedia, 1996.  
Pamfil, A., Limba şi literatura română în şcoala primară. Perspective complementare. 
Piteşti, Editura Paralela 45, 2009.  
Propp, V.L., Morfologia basmului, traducere de Nicolae Roşianu, prefaţă de Radu 
Niculescu. Bucureşti: Editura Univers, 1970.  
Rogojinaru, A., O introducere în literatura pentru copii. Bucureşti, Editura Oscar Print, 
1999.  
Vulcănescu, R., Mitologie română. Bucureşti, Editura Academiei, 1997. 
 

9.2. Referințe 
bibliografice 
suplimentare 

Provocarea lecturii: ghid metodologic pentru dezvoltarea competenţei de receptare a 
mesajului scris. Bucureşti: EDP, 2013 (accesibil la: http://www.ise.ro/timss-si-pirls-
resurse-pentru-profesori) 

Literary Framework for Teachers, LiFT (accesibil la http://www.literaryframework.eu)  
PIRLS Assessment Framework (accesibil la 
http://timssandpirls.bc.edu/pirls2011/framework.html)  
 

10. Coroborarea conținuturilor disciplinei cu așteptările reprezentanților comunității epistemice, 
asociațiilor profesionale și angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului23 

Continuturile sunt selectate în conformitate cu teoriile actuale consacrate în domeniu, recunoscute de 
comunitatea epistemică, şi vizează achizitia de cunoştinte şi competente obligatorii pentru cadrele 
didactice din învătământul preşcolar şi primar (învătători şi educatori). 
 
 

11. Evaluare 

Tip activitate 11.1 Criterii de evaluare 11.2 Metode de evaluare 
11.3 Pondere din 

nota finală 
Obs.24 

11.4a 
Examen / 
Colocviu 

Volumul şi corectitudinea 
cunoştinţelor – 50% 
Rigoarea ştiinţifică a 
limbajului – 10% 
Organizarea conţinutului – 
10% 

Lucrare scrisă 50% 

70% (minim 5) 

 

Lucrare scrisă 10% 

Lucrare scrisă 10% 

11.4b 
Seminar 

Intocmirea şi susţinerea 
unui portofoliu - 20% 
Participare activă la 
seminarii -10% 

Fişă de evaluare seminar 
Formă alternativă de evaluare-
Fişă de evaluare seminar 

30% (minim 5) 

 

11.5 Standard minim de performanță25  50%  
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Fișa disciplinei cuprinde componente adaptate persoanelor cu CES (persoane cu dizabilități și 
persoane cu potențial înalt), în funcție de tipul și gradul acestora, la nivelul tuturor elementelor 
curriculare (competențe, obiective, conținuturi, metode de predare, evaluare alternativă), pentru a 
asigura șanse echitabile în pregătirea academică a tuturor studenților, acordând atenție sporită 
nevoilor individuale de învățare. 

 

 

Data completării:    |_1_|_2_| / |_0_|_9_| / |_2_|0__|_2_|_1_|  

Data avizării în Departament:  |_1_3|__| / |_0_|_9_| / |_2_|_0_|2__|__1|  

 
 Grad didactic, titlul, prenume, numele Semnătura 

Titular disciplină Prof.univ.dr. Elena Lucia Mara 
 

Responsabil  
program de studii 

Conf.univ.dr. Adriana Nicu  

Director Departament Prof.univ.dr. Carmen Sonia Dușe  
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1 Licență / Master 
2 1-4 pentru licență, 1-2 pentru master 
3 1-8 pentru licență, 1-3 pentru master 
4 Examen, colocviu sau VP A/R – din planul de învățământ 
5 Regim disciplină: O=Disciplină obligatorie; A=Disciplină opțională; U=Facultativă 
6 Categoria formativă: S=Specialitate; F=Fundamentală; C=Complementară; I=Asistată integral; P=Asistată parțial; 
N=Neasistată 
7 Este egal cu 14 săptămâni x numărul de ore de la punctul 3.1 (similar pentru 3.2.a.b.c.d.e.) 
8 Liniile de mai jos se referă la studiul individual; totalul se completează la punctul 3.37. 
9 Între 7 și 14 ore 
10 Între 2 și 6 ore 
11 Suma valorilor de pe liniile anterioare, care se referă la studiul individual. 
12 Suma (3.5.) dintre numărul de ore de activitate didactică directă (NOAD) și numărul de ore de studiu individual (NOSI)  
trebuie să fie egală cu numărul de credite alocat disciplinei (punctul 3.7) x nr. ore pe credit (3.6.) 
13 Numărul de credit se calculează după formula următoare și se rotunjește la valori vecine întregi (fie prin micșorare fie 
prin majorare 

𝑁𝑟. 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 =
𝑁𝑂𝐶𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐶 + 𝑁𝑂𝐴𝑝𝑆𝑝𝐷 × 𝐶𝐴

𝑇𝑂𝐶𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐶 + 𝑇𝑂𝐴𝑝𝑆𝑑𝑃 × 𝐶𝐴
× 30 𝑐𝑟𝑒𝑑𝑖𝑡𝑒 

Unde:  
- NOCpSpD = Număr ore curs/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- NOApSpD = Număr ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână/disciplina pentru care se calculează creditele 
- TOCpSdP = Număr total ore curs/săptămână din plan 
- TOApSdP = Număr total ore aplicații (sem./lab./pro.)/săptămână din plan 
- CC/CA = Coeficienți curs/aplicații calculate conform tabelului 

 

Coeficienți Curs Aplicații (S/L/P) 

Licență 2 1 

Master 2,5 1,5 

Licență lb. străină 2,5 1,25 

 
14 Se menționează disciplinele obligatoriu a fi promovate anterior sau echivalente 
15 Tablă, videoproiector, flipchart, materiale didactice specifice, platforme on-line etc. 
16 Tehnică de calcul, pachete software, standuri experimentale, platforme on-line etc. 
17 Competențele din Grilele aferente descrierii programului de studii, adaptate la specificul disciplinei 
18 Din planul de învățământ 
19 Creditele alocate disciplinei se distribuie pe competențe profesionale și transversale în funcție de specificul disciplinei 
20 Titluri de capitole și paragrafe 
21 Expunere, prelegere, prezentare la tablă a problematicii studiate, utilizare videoproiector, discuții cu studenții (pentru 
fiecare capitol, dacă este cazul) 
22 Discuții, dezbateri, prezentare și/sau analiză de lucrări, rezolvare de exerciții și probleme 
23 Legătura cu alte discipline, utilitatea disciplinei pe piața muncii 
24 CPE – condiționează participarea la examen; nCPE – nu condiționează participarea la examen; CEF - condiționează 
evaluarea finală; N/A – nu se aplică 
25 Se particularizează la specificul disciplinei standardul minim de performanță din grila de competențe a programului de 
studii, dacă este cazul. 


